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TOTAL :  515  personnes touchées directement par la résidence  
+ environ 200 visiteurs 
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Tout dernier texte Hildegarde  

(Fabienne arrive du fond de l’église. Déplacement sur le texte, regard fixé vers l’orient.) 

De la Gaule tripartite et de la Germanie, des gens des deux sexes avides de conseils et 
d’exhortations vinrent me voir pour se faire guérir d’affections corporelles mais aussi pour 
recevoir ma bénédiction afin qu’elle les soulage de leurs souffrances. A chacun, selon le 
conseil de l’apôtre, je parlais doucement et affectueusement comme il me semblait convenir. 
Dieu m’envoya « la rosée de sa douceur », « lumière vivante «  qui se manifestait à mon esprit, 
moi, « pauvre et petite misérable figure, petite plume soutenue par le vent qui la transporte à 
son gré ». 

(Elle s’agenouille.) 

1er Chant : O frondes 

(Elle se lève et se retourne sur la fin du chant. Face au public, regard côté jardin.) 

Tout s’appelle, se parle et se mélange : le monde et l’homme, le corps et l’esprit, la nature et le 
salut. 

Ne cherche pas à percer le mystère de Dieu : essaye seulement de transmettre la tradition : 
Eclaire. La foi est un miroir tendu par Dieu à l’homme. Tu peux y contempler les reflets de 
ton cœur : ainsi t’apparaîtra la Création.  

(Elle s’avance et s’approche d’une personne dans le public côté jardin. Elle s’agenouille, elle pose 
la main sur le banc.) 

 Pour éclaircir ta vue, recueille durant la nuit ou au petit matin, de la rosée sur des fleurs de 
mauve ou de liseron ou bien sur des feuilles de poirier, de hêtre ou de chêne. Applique cette rosée 
sur tes paupières avant d’aller dormir. Pour parfaire le remède, contemple longuement la 
verdure d’un pré à l’heure  où les rayons du soleil  s’adoucissent.  

Déplacement vers l’orient  et arrivée au pupitre. Elle se retourne et dit : 

Ainsi tu connaîtras l’apaisement. 

2ème Chant : O quam mirabilis 

(Au pupitre)  Tu mûris en t’incorporant dans les images du monde  

(Petit déplacement vers le public.) 

Regarde la nature, ce jardin florissant, penche-toi vers elle pour en interpréter les signes. Sa 
viridité est présente dans le brin d’herbe mais  elle pénètre aussi la pierre de son humidité, se 
reflète dans les eaux, brûle dans la flamme et souffle de manière particulièrement 



A Cappella autour d’Hildegard Von Bingen –Compte-rendu de la résidence-17mai/17 oct 2010  

Voix d’Aunis - 3 rue des Sablières - 17540 Saint- Sauveur d’Aunis tel : 05 46 01 71 43 
mail : voixdaunis@voila.fr - site :  www.voixdaunis.com licence 2 : 146701 – licence 3 : 146702 - n°siret : 491 632 790 00011 
 

37

rafraîchissante dans cet air « que les herbes boivent au petit matin avec autant d’avidité que 
l’agneau boit son lait ». 

 

(Elle s’avance et s’approche d’une personne dans le public côté cour.) 

Si la mélancolie te guette  et t’incite à proférer des blasphèmes, si les esprits aériens à l’affût 
accourent et te poussent à la folie, recouvre ton corps d’une robe de feuilles de primevères jusqu’à 
ce qu’elle te réchauffe. Alors les esprits aériens qui te torturent, redoutant les vertus solaires de cette 
plante, cesseront de te tourmenter. 

 Fais du cosmos ta patrie en devenant actif et créatif ;  tout dans ce rythme vivant sert à ton 
orientation : chaque respiration, chaque pulsation, celles des jours comme celles des mois 
dans le cercle des années de vies limitées, comme dans le grand souffle des générations.  

(Déplacement vers l’orient  et arrivée au pupitre.) 

 3°chant : O rubor sanguinis 

 (Chant de Fabienne et bourdon et isone caché de Catherine). Catherine rejoint la porte d’entrée de 
l’église en passant par la crypte et la porte arrière. 

(Proche public en prenant seulement au début à partie une personne) Prends le temps de te  
connaître, tu es « une des pierres les plus précieuses sur la terre mais vulnérable et soumis à la 
mort ». Dieu t’a conçu en artisan habile : tu nais  pièce incandescente sous le soufflet de la 
triple énergie d’amour  qui te donne corps, âme et esprit 

 Mais ce n’est ni l’esprit, ni l’âme qui déterminent ton existence : c’est ton corps. Ton ventre 
est capable de saisir le monde. Le monde est lui-même un ventre qui te filtre sans cesse ses 
propres éléments. Ils vivent en toi  et tu agis avec eux : ils ont noms : feu, air, eau,  terre. Ces 
quatre éléments de base sont à ce point mêlés qu’aucun ne peut être séparé de l’autre. Ils sont 
ensemble pour former ce qu’on appelle le « firmament », la texture solide de l’univers. Ils te 
fournissent ta structure interne : le feu te donne sa chaleur, l’air ta respiration, l’eau ton sang 
et de la terre tu tires la solidité de son tissu. Tu es réellement le cœur de la nature, c’est donc 
de ton cœur que part le chemin vers les éléments du monde avec lesquels tu réalises ce qui est 
vivant en toi. Ton âme vit dans toutes les parties de ton corps et l’anime : c’est sa force 
verdoyante  qui donne réalité au verbe 

(Fabienne incarne la vision d’Hildegarde en écartant les bras et chante Caritas Abundat.) 

4° Chant… Caritas abundat 

 

(Fabienne laisse retomber les bras puis avec tendresse reprend contact avec le public)) 

En taille tu peux être petit, mais ta puissance repose sur la force de ton pouvoir spirituel : la 
tête plantée vers le haut, les pieds solidement ancrés dans  le sol : tu es capable de mettre en 
mouvement les choses d’en haut comme celles d’en bas. Tu possèdes toutes les forces de la 
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nature : par la vue tu reconnais l’univers, par l’ouïe tu le comprends et  tu le différencies par 
l’odorat. Enfin  tu le consommes par le goût et le possèdes par le toucher. 

(Déplacement pour prendre le livre ; Fabienne dit le texte en diagonale vers côté jardin.) 

 Les bras étendus au centre des cercles du monde, Tu  actionnes la roue géante du cosmos où 
les forces s’opposent et s’équilibrent. Tu représentes la création, tu es le reflet du monde et tu 
dois terminer l’œuvre de Dieu : tu es responsable du salut de Tous.  

5° chant : O nobillissima viriditas 

(Fabienne s’avance vers l’allée centrale.) 

Sois sage : certains signes resteront pour toi obscurs car ils dépassent les forces élémentaires 
qui te sont destinées, ne transforme plus la nature en chaos en défiant  les lois divines : tu sais 
combien le ciel et la terre se plaignent de tes agitations : tu empoisonnes l’air et rends la 
lumière trouble répandant la peste cosmique qui dessèche la viridité de la terre provoquant  
chez la plante et l’animal des abcès rampants et de lourdes tumeurs.  

Fabienne avance vers Catherine qui est entrée dans l’église en silence puis a commencé la 
première phrase du chant 

6 °Chant : O viridissima virga 

(ensemble  vers le chœur) 

 Catherine monte les escaliers et Fabienne la regarde. Déplacement vers pilier côté cour et regard 
perdu dans les vitraux.) 

Or Dieu t’a créé à l’image du monde et la terre qui défaille dans la faim d’une compensation 
équitable a été créée pour toi et t’offre ses services. Comme  «  Les herbes se donnent 
mutuellement la senteur de leurs fleurs, une pierre transmet à l’autre son éclat et tout ce qui 
vit se sent attiré par l’embrassade. » Le monde entier est à la disposition de l’homme et lui 
met amoureusement au cœur toutes choses. Chaque élément naturel possède sa valeur, 
salutaire ou nuisible. (Regard vers le public) A toi d’en discerner la subtilité chaque fois que tu 
devras ramener en toi ou dans ton entourage la beauté intérieure, la nécessaire harmonie.  

 

7° Chant : O coruscans 

( Déplacement vers le public, en prenant à partie une personne, côté jardin.) 

  « Si tu te sens d’humeur superflue et empoisonnée, mélange de la potentille avec deux fois 
autant d’euphorbe. Pile-les  pour en recueillir le suc dans un récipient en terre. Verse dessus un 
vin blanc. Bois–en  après manger et au coucher durant quinze jours. » Si cela ne suffit pas,  Le 
parfum de la première poussée des lys   réjouira ton cœur et suscitera en toi de justes pensées ;  

(Fabienne pose le livre de partitions sur le petit pupitre puis contourne la chaise où est posé 
l’instrument, puis termine le texte) 
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la lavande quant à elle, te donnera l’esprit pur. » 

 

(Fabienne s’assied côté jardin. Elle fait un bourdon avec l’archet de l’instrument pour 
accompagner le texte) 

A l’image de  l’âme et du  corps unis en parfaite harmonie, l’homme et la femme ne peuvent 
être séparés l’un de l’autre : Ils furent appelés à la vie dans une union d’amour. De même que 
le berger soupire auprès de la source fraîche, l’homme a besoin de la femme. Elle est celle qui 
apporte les réponses : rappelle- toi : Christ devint homme dans le giron vert de la vierge. 
« Dans l’union chacun se réalise dans l’autre et devient l’œuvre de l’autre » car on ne peut 
tirer de soi la joie parfaite, on la reçoit de l’autre et ainsi découvre- t’on l’exaltation. Toute 
correspondance ne devient concordance que dans l’amour. Ensemble, l’homme et la femme 
ressentent douceur et ardeur, se reconnaissent, s’ouvrent l’un à l’autre et s’enchantent 
mutuellement dans l’union de leur viridité révélée, cette puissance de vie que manifeste la sève 
montante en toute créature vivante. 

8° chant  O vivens fons 

(Fabienne assise, côté jardin et fait un bourdon avec l’archet pour accompagner son chant. 
Catherine vient la rejoindre et chante un isone : elle prend l’instrument de Fabienne et s’éloigne. 
Fabienne ne la regarde pas mais la ressent. Elle se lève, reprend la partition et repart vers l’orient. 
Puis se retourne vers le public  pour les derniers conseils) 

Sois sensible à la musique des sphères : Chaque élément possède un son originel provenant de 
l’ordre de la création divine : la résonance de l’harmonie des éléments est semblable à 
l’accord entre la harpe et la cithare. Le Feu, le vent et la Voix se mêlent en un seul chant de 
louange à Dieu. 

L’homme et le monde sont reliés dans un accord unique, un répons sans fin. 

 N’oublie pas que la joie dans le partage est l’essentiel de la vie 

Fabienne se déplace côté cour, en bas. Catherine se trouve derrière un pilier, côté jardin. Elle 
apparaît au moment où elle chante avec Fabienne, après l’appel de la première phrase de 
Fabienne) 

9° chant diagonale chœur. Ave Genérosa 

Catherine s’assoit sur les marches face au public et prend son instrument de musique. Fabienne 
attend puis continue sa marche vers l’orient. Au fond de l’église, dans le chœur, elle chante de dos 
accompagnée par Catherine. 

10° chant. O virtus Sapiente 

A la fin du chant, Fabienne lève les deux bras sur les côtés, aligne ses mains, tandis que 
progressivement le noir arrive. 

. Noir……. 
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Voix d’Aunis  Création 2010  A Cappella autour d’Hildegarde Von Bingen        Se conde étape du 1 er au 17octobre 2010 
                                                                            Première étape de travail du 17 mai au 13 juin 2010 

   à Saint-Sauveur d'Aunis et Surgères (17) (églises, centre Rencontre de Saint-Sauveur d’ Aunis) 

Jours Dates Horaires Activités  lieu Invitations 

Vendredi 1er oct 
14h30-
17h30/19h-22h 

Présentation publique à 20h / 
Répétition ouverte/création lumière et 
scénographie 

Saint-Sauveur d’Aunis 
Population, élus, diffuseurs, point presse 
(lettre d’infos distribuées dans les boites aux 
lettres et affichage, presse, mailing…) 

Samedi 2 oct 14h30-
17h30/19h-22h 

Répétition ouverte/création lumière et 
scénographie 

Saint-Sauveur d’Aunis Population 

mardi 5 oct 9h30-17h Répétition ouverte/direction 
d’acteur/musicale Saint-Sauveur d’Aunis Scolaires, population 

jeudi 7 oct- 9h30-17h Répétition ouverte/direction d’acteur Saint-Sauveur d’Aunis Population 

vendredi 8 oct 9h30-17h Répétition ouverte/direction d’acteur Saint-Sauveur d’Aunis 
Scolaires, population 
 

samedi 9 oct 10h-17h 
Stage de chant autour d’Hildegarde 
Von Bingen par F.Cellier-Triguel et 
répétition (musicale) 

Saint-Sauveur d’Aunis Stagiaires/population 

Dimanche 10 oct 10h-13h 
Stage de chant autour d’Hildegarde 
Von Bingen par F.Cellier-Triguel et 
répétition (musicale) 

Saint-Sauveur d’Aunis Stagiaires/population 

mardi 12 oct 9h30-17h Répétition 
ouverte/scénographie/lumière Saint-Sauveur d’Aunis Population 

mercredi 13 oct 9h30-17h Ateliers avec  l’école de musique de 
Surgères/filage public Surgères Ecole de musique du canton de Surgères, 

population, point presse 

jeudi  14 oct 14h30-17h 
Répétition ouverte/direction 
musicale/mise en scène Saint-Sauveur d’Aunis Population, élus, diffuseurs, point presse 

vendredi 15 oct 
14h30-16h30 
20h30 Répétition générale ouverte Saint-Sauveur d’Aunis 

Population, scolaires, presse, élus, 
programmateur 
 

samedi 16 oct 20h30 

Présentation publique de la dernière 
étape de création avec en interprète 
F. Cellier-Triguel et C.Schroeder, 
suivie d’une discussion.  

Saint-Sauveur d’Aunis Population, presse, élus, programmateur 
(affichage, presse, mailing, invitations…) 

dimanche 17 oct 18h 
Présentation publique de la dernière 
étape de création,  suivie d’une 
discussion avec le public.  

 
Surgères Population, presse, élus, programmateur 
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• VENDREDI  1ER  OCTOBRE 2010 à 20h30�
�

PRESENTATION DE LA RESIDENCE  
@������� ������������������������
3�� ����������@����4@�������� !�����

 

• WEEK END du 9 au 10 OCTOBRE 2010 
 

STAGE DE CHANT �
@���������*/$�3�*'$��
������$�����*/$�3�*�$�
'.� [�R�G�[�� ��$������
à l’église de St-Sauveur d’Aunis�
�

•  SAMEDI 16  ET DIMANCHE 17 OCTOBRE 2010 
. 

REPRESENTATIONS PUBLIQUES 
 

Samedi à 20h30 à l’église de Saint-Sauveur d’Aunis  
          Dimanche à 18h00 à l’église de Surgères 

Suivies d’une discussion avec le public 

Tarif : 10 € ; 5 € (tarif réduit pour toute réservation à Voix d’Aunis 
3 rue des Sablières 17540 Saint-sauveur d’Aunis avant le 14 octobre 2010) ; 

Gratuit pour les moins de 16 ans 
 

Répétitions ouvertes : voir le calendrier  
�
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Voix d’Aunis  Création 2010  A Cappella autour d’Hildegarde Von Bingen        Se conde étape du 1 er au 17octobre 2010 
                                                                            Première étape de travail du 17 mai au 13 juin 2010 

   à Saint-Sauveur d'Aunis et Surgères (17) (églises, centre Rencontre de Saint-Sauveur d’Aunis)  

Jours Dates Horaires Activités  lieu Invitations 

Vendredi 1er oct 
14h30-
17h30/19h-22h 

Présentation publique à 20h / 
Répétition ouverte/création lumière et 
scénographie 

Saint-Sauveur d’Aunis 
Population, élus, diffuseurs, point presse 
(lettre d’infos distribuées dans les boites aux 
lettres et affichage, presse, mailing…) 

Samedi 2 oct 14h30-
17h30/19h-22h 

Répétition ouverte/création lumière et 
scénographie Saint-Sauveur d’Aunis Population 

mardi 5 oct 9h30-17h 
Répétition ouverte/direction 
d’acteur/musicale Saint-Sauveur d’Aunis Scolaires, population 

jeudi 7 oct- 9h30-17h Répétition ouverte/direction d’acteur Saint-Sauveur d’Aunis Population 

vendredi 8 oct 9h30-17h Répétition ouverte/direction d’acteur Saint-Sauveur d’Aunis 
Scolaires, population 
 

samedi 9 oct 10h-17h 
Stage de chant autour d’Hildegarde 
Von Bingen par F.Cellier-Triguel et 
répétition (musicale) 

Saint-Sauveur d’Aunis Stagiaires/population 

Dimanche 10 oct 10h-13h 
Stage de chant autour d’Hildegarde 
Von Bingen par F.Cellier-Triguel et 
répétition (musicale) 

Saint-Sauveur d’Aunis Stagiaires/population 

mardi 12 oct 9h30-17h Répétition 
ouverte/scénographie/lumière 

Saint-Sauveur d’Aunis Population 

mercredi 13 oct 9h30-17h Ateliers avec  l’école de musique de 
Surgères/filage public Surgères Ecole de musique du canton de Surgères, 

population, point presse 

jeudi  14 oct 14h30-17h Répétition ouverte/direction 
musicale/mise en scène Saint-Sauveur d’Aunis Population, élus, diffuseurs, point presse 

vendredi 15 oct 
14h30-16h30 
20h30 Répétition générale ouverte Saint-Sauveur d’Aunis 

Population, scolaires, presse, élus, 
programmateur 
 

samedi 16 oct 20h30 

Présentation publique de la dernière 
étape de création avec en interprète 
F. Cellier-Triguel et C.Schroeder, 
suivie d’une discussion.  

Saint-Sauveur d’Aunis Population, presse, élus, programmateur 
(affichage, presse, mailing, invitations…) 

dimanche 17 oct 18h 
Présentation publique de la dernière 
étape de création,  suivie d’une 
discussion avec le public.  

 
Surgères Population, presse, élus, programmateur 
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